Темы итоговой аттестационной работы

1. Цифровые сервисы и мобильные приложения в управлении самостоятельной учебно-тренировочной деятельностью студентов.
2. Организация тренировочного процесса студенческих команд на основе компьютерного анализа технико-тактических действий.
3. Проектирование индивидуальных траекторий физической подготовки студентов с использованием фитнес-трекеров и смарт-устройств.
4. Методика применения функционального тренинга (кроссфита).
5. Организация и методика проведения занятий по виду спорта, как средство снижения психоэмоционального напряжения студентов.
6. Проектирование учебно-тренировочного процесса по атлетической гимнастике для студентов с различным уровнем физической подготовленности.
7. Методика внедрения киберспортивных дисциплин и фиджитал-спорта в структуру спортивного клуба.
8. Особенности планирования макроцикла подготовки студенческой сборной команды (на примере конкретного вида спорта) в условиях учебного процесса.
9. Методика оптимизации предсоревновательной подготовки квалифицированных спортсменов-студентов. 
10. Организация учебно-тренировочного процесса по виду спорта в рамках деятельности студенческого спортивного клуба.
11. Применение интервальных тренировок высокой интенсивности (HIIT) для повышения выносливости сборных команд.
12. Методика организации занятий по физической культуре со студентами специальной медицинской группы (СМГ) с применением фитнес-технологий.
13. Проектирование адаптированных тренировочных программ для студентов с ограничениями по зрению (или опорно-двигательного аппарата) в условиях вуза.
14. Организация самостоятельных занятий скандинавской ходьбой как средство реабилитации студентов после перенесенных респираторных заболеваний.
15. Методика коррекции нарушений осанки и избыточной массы тела у студентов средствами оздоровительной физической культуры.
16. Методика подготовки студентов к выполнению нормативов комплекса ВФСК «ГТО» в рамках учебных занятий в вузе.
17. Организация мониторинга физического состояния и здоровья студентов с использованием экспресс-тестирования.
18. Формирование мотивационно-ценностного отношения студентов к регулярным учебно-тренировочным занятиям.
19. [bookmark: _GoBack]Методика применения средств физической культуры для профилактики профессиональных заболеваний будущих специалистов. 
